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NYLENDE BARNEHAGE SA



Vår pedagogiske årsplan har, som årsplan 2025- 2028, hovedfokus på at barn skal få mest mulig kompetanse for å mestre sitt eget liv. Vi velger å ha med Arne Holte sine helserettigheter her. Disse rettighetene er ikke rettigheter i juridisk forstand, men i psykologisk forstand. De bygger på barnekonvensjonen, og er i tråd med barnehagens verdigrunnlag og barnesyn. Dette er det vi må gi hverandre. Du bidrar til å skape god psykisk helse hos andre når du gir andre disse følelsene. Og når du du selv opplever disse følelsene bidrar de til din egen gode psykiske helse. Det gjelder for barn. Det gjelder for voksne. Det gjelder hele livet. 
De syv helserettighetene:
Trygghet: Følelsen av at du kan tenke, føle og utfolde deg uten å være redd. Kanskje ikke alltid, men som oftest. 
Tilhørighet: Følelsen av at du hører til noen, at du hører hjemme et sted. 
Fellesskap: Følelsen av at du har noen som du kan dele tanker, følelser og erfaringer med, noen som kjenner deg, som bryr seg om deg og som du vet vil passe på en når det trengs. Du er ikke alene.
Mestring: Følelsen a at du duger til noe, at det er et eller annet du får til. Det er nesten det samme hva det er, bare det er noe. 
Identitet og selvrespekt: Følelsen av at du er noen og at du er verdt noe.
Mening i livet: Følelsen av at du er en del av noe som er større enn deg selv, at det er noen som trenger deg. Det kan være familien, venner eller barnehagen. Det kan også kobles opp mot religion eller filosofi.
Deltakelse og involvering: Følelsen av at det faktisk spiller en rolle for andre hva du gjør eller ikke gjør.

Den pedagogiske årsplanen er delt i 2 perioder, 1 for hvert halvår. Det er mye vi skal igjennom i løpet av året, men ved å kun ha 2 perioder får avdelingene større handlingsfrihet på temaer og aktiviteter og mulighet til å jobbe lenger med ett tema. Videre gir det større rom for å ivareta barnas initiativ og interesseområder.








  
Kvalitetsmål sosial kompetanse (fra årsplan 2025- 2028)
· Barnet utvikler sine sosiale ferdigheter slik at det gjøres best mulig i stand til å være i positive relasjoner med jevnaldrende
· Personalet utøver god relasjonskompetanse i arbeidet med barnet

Kvalitetsmål språk (fra årsplan 2025- 2028)
· Barnet utvikler sine språklige ferdigheter på områdene innhold, form og bruk
· Personalet skaper et godt språkmiljø på avdelingen for alle barna

Fagområdene i rammeplanen jobbes med gjennom hele året
· Kommunikasjon, språk og tekst
· Kropp, bevegelse, mat og helse
· Kunst, kultur og kreativitet
· Natur, miljø og teknologi
· Antall, rom og form
· Etikk, religion og filosofi
· Nærmiljø og samfunn



[image: Tegneserie bie med megafon]«Barnehagen skal være et trygt og utfordrende sted der barna kan prøve ut ulike sider ved samspill, fellesskap og vennskap. Barna skal få støtte i å mestre motgang, håndtere utfordringer og bli kjent med egne og andres følelser»         (Rammeplan side 11)








Periode: august- desember 2026
	Småbarna
	Store barna

	Fokus i perioden:
Tilvenning, trygghet, lek, familien min, innhøsting, jul, farger, språk og sosiale ferdigheter

	Fokus i perioden:
Tilvenning, trygghet, lek, fellesskap, høst, jul, brannvern, språk, sosiale ferdigheter, meg og familien min, mangfold, hverdag og rutiner, klubb og trygge relasjoner


	Målsetninger sosial kompetanse:
· Barnet viser tegn til trygghet i gruppa
· Barnet begynner å forstå andres reaksjoner
· Barnet øver på å ta hensyn og dele på oppmerksomhet
· Barnet øver på å utsette egne behov

	Målsetninger sosial kompetanse:
· Barnet øver på å vise omsorg for nye barn i gruppa
· Barnet øver på å delta aktivt i lek og samspill med andre barn
· Barnet øver på å inkludere andre i lek
· Barnet øver på å følge enkle regler og bidra til fellesskapet
· Barnet øver på å utsette egne behov


	Målsetninger språk:
· Barnet øver på å bruke kroppsspråket kommunikativt
· Barnet blir kjent med enkle begreper fra hverdagen
· Barnet øver på å delta i sang, rim og språklig samspill 


	Målsetninger språk:
· Barnet øver på å delta i samtaler 
· Barnet øver på å bruke språket aktivt i lek 
· Barnet øver på å utvide ordforråd og begrepsforståelse
· Barnet øver på å lytte og fortelle
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Periode: januar- juni 2027
	Småbarna
	Store barna

	Fokus i perioden:
Lek, mestring, fellesskap, kroppen, pysjfest, påske, brannvern, 17. mai, miljøvern, såing, overgang store barna, 2 års klubb, språk og sosiale ferdigheter

	Fokus i perioden:
Lek, kroppen/ grenser, vinter, vår, påske, samefolkets dag, karneval/ fargefest, 17. mai, miljøvern, klubb, overganger, språk og sosiale ferdigheter


	Målsetninger sosial kompetanse:
· Barnet deltar i samspill med støtte fra voksne
· Barnet øver på å vente på tur
· Barnet øver på å uttrykke følelser og behov
· Barnet øver på å utsette egne behov

	Målsetninger sosial kompetanse:
· Barnet øver på å dele med andre
· Barnet øver på samarbeid, turtaking og konfliktløsning 
· Barnet øver på å sette ord på tanker, følelser og opplevelser
· Barnet øver på å utsette egne behov


	Målsetninger språk:
· Barnet øver på å utvide ordforråd
· Barnet øver på å følge en instruksjon
 


	Målsetninger språk:
· Barnet øver på å gjenfortelle noe fra en bok, regle, rim eller eventyr
· Barnet får erfaring med språkets form, som rim, rytme, lyder og begynnende språkbevissthet
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Årshjul foreldresamarbeid                       
	Tidsperiode
	Hendelse/ aktivitet

	August- september
	Tilvenning nye barn og foreldre
Sms tilbakemeldinger til nye foreldre under tilvenning
Foreldremøte


	Oktober- november
	Utviklingssamtaler 
Foreldrekaffe småbarna
Foreldrefrokost store barna


	Desember
	Forestilling for avdeling Albert
Gløgg og pepperkaker 1. desember
Luciamarkering store barna


	Januar
	Foreldreundersøkelse
Perioderapport første halvår


	Mars
	Påskekaffe småbarna
Påskefrokost store barna


	April- mai
	Tilbud om foreldresamtale


	Juni
	Sommerfest
Roseseremoni for avdeling Albert
Foreldremøte nye foreldre
Perioderapport siste halvår
IUP rapport for barn med spesialpedagogisk hjelp


	Gjennom hele året
	Daglig dialog i bringe- og hentesituasjon
Bilder og tavlepost på Kidplan
Evaluering/ rapport på barn som har vedtak i henhold til § 37










Idebank på verktøy og metoder:
	Deling av barnegruppa
Større, sterkere, klokere, god
Snakkepakka
Språkkista
Strukturert begrepslæring 
Grønne og røde tanker
Bøker og høytlesning
Biblioteket
Eventyr, rim, regler og sanger
Salaby
Morsmal.no
Språklek
«Bladsamling»
Steg for steg
Hjerteprogrammet
Start (program)
Vennebøker og kort (kanin og pinnsvin)
Bamsekort
Flanellografer
Aldersinndelte klubber
Eventyrkofferter
Sangkofferter
Sangkort 
Spill 

	Høstboka og vårboka
Familier- ulike og unike 
Barnekonvensjonen rettighetskort og bøker
Høytidsaktiviteter
Turer og uteliv
Kosthold, mat og matlaging
Motoriske voksenstyrte aktiviteter
Regelleker
Jeg er meg, min meg
NRK super
Youtube (hemmeligheten)
Jegvet.no
Kroppsregler
Reddbarna.no
Idebroen for barnehager
Barnehageforum.no
Voksenstyrt risikolek
Rusken
Eksperimenter
Bjørnis
Skoggruppemetoden
Pinterest
Temakofferter
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Barnehagen har plikt til å tilrettelegge for det enkelte barns behov, samtidig som tilbudet skal organiseres slik at det fungerer inkluderende i barnegruppen og ivaretar fellesskapet.













Tiltak ved behov:
	· Handlingsplan for et godt psykososialt barnehagemiljø
· Kartlegging av sosialt miljø på avdelingen
· Systematisk observasjon/ kartlegging
· Veiledning
· Målrettet arbeid med barn i små grupper
· Tiltaksplan ved bekymring
· Tiltak til TRAS
· Alle med/ TRAS- skjema
· Ressursteam
· Samarbeid med andre instanser (BV, PPT, fysioterapeut, logoped, helsestasjon)
· Drøfting og veiledning med foreldre









Avdeling Albert, 5- 6 år:
Avdeling Albert er en ren avdeling for de eldste barna i barnehagen. I tillegg til språklige og sosiale mål som er definert i pedagogisk årsplan, vil denne avdelingen ha noen ekstra fokusområder gjennom året. Selv om dette er en avdeling for de eldste barna, er det ikke skole eller en forlengelse av skolen. Barna går fortsatt i barnehage, og innholdet bygger på barnehagens verdier, oppgaver og arbeidsmåter. Det betyr at lek, vennskap, omsorg og gode opplevelser fortsatt har en stor og viktig plass i hverdagen.

Avdelingen vil jobbe med ulike områder;
· Selvstendighetstrening
· Øve på å gå på do alene 
· Håndtering av egen mat og drikke
· Rydde opp etter seg
· Kle av og på seg selv
· Vite hva man skal ha på seg etter vær
· Pakke sekk og rydde ut av sekk før og etter tur
· Holde orden på garderobeplassen sin 
· Smøre sin egen matpakke
· Være ute uten umiddelbar voksen tilstedeværelse 

· Regulering
· Utsette egne behov
· Konfliktløsning
· Identifisere følelser hos andre
· Oppmuntre til å ta andres perspektiv
· Forståelse og aksept for at vi er forskjellige
· Vise hensyn og være vennlig
· Invitere andre med i lek (være oppmerksomme på andre som vil være med, oppfordre til inkludering ved å invitere dem til å delta, forståelse for hvordan det føles å bli utelatt, handle med medfølelse)
· Tåle å tape
· Vente på tur med å snakke (respekt: la andre fullføre setning eller uttrykke seg, oppmerksom lytting, selvregulering: kontrollere impuls, empati: hvordan føles det å bli avbrutt)
· Handlinger som gleder andre (inkludere andre, unne andre, gi komplimenter, hjelpe, være en god venn)
· Tåle å få et nei
· Å håndtere at ting ikke blir helt som du har tenkt (håndtere skuffelser, tilpasse seg nye situasjoner)
· Leke uten å forstyrre (tydelige regler, tålmodighet, kommunikasjon, selvregulering)
· Skoleforberedende aktiviteter/ skoleklubb
· Samarbeidsoppgaver
· Gode felles opplevelser
· Bli kjent med matematiske grunnbegreper
· Bli kjent med bokstaver/ kjenne igjen navnet sitt
· Riktig blyantgrep
· Strukturert begrepslæring
· Klippe/ lime
· Tørre å si noe foran en gruppe
· Skoleklubb 
· Bruk av boka Trampoline, alle får hver sin bok


Aktiviteter gjennom året:
· Pysjamasfest
· Turer ut av barnehagen
· Forestilling
· Julebord
· Matlaging
· Besøk til skolen
· Overnattingstur for barn og foreldre på Rausjø (hvis foreldregruppa ønsker det)
· Roseseremoni/ avslutning
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Barnehagens visjon, verdigrunnlag og barnesyn (fra årsplan 2025- 2028)

Vår visjon er: Barnets beste i fokus





Visjonen vår «barnets beste i fokus» handler om at de voksnes lojalitet skal ligge hos barna. Vi jobber for å gi barna trygghet og forutsigbarhet. Vi jobber for at barna skal få en god selvfølelse. Vi jobber for at barna skal oppleve mestring. Vi skal gi barna mange gode, læringsrike opplevelser og erfaringer. Vi skal opptre som engasjerte og anerkjennende voksne.
For at vi skal kunne nå visjonen vår har vi definert 3 grunnverdier som de ansatte skal etterleve:
TRIVSEL- vi har det godt sammen

IVARETA- vi bryr oss om og tar vare på hverandre

ANSVARLIG- vi tar ansvar og gjør det som forventes av oss


Barnesynet vårt er “jeg er meg og jeg duger”. Vår grunnleggende holdning til barn er at hver enkelt skal føle seg bra nok som det er
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